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La notion de déterminant renvoie à tout facteur qui intervient dans la 

construction et la mise en oeuvre d’un choix d’orientation :

CONNAISSANCE DE SOI : intérêts, résultats scolaires, habitudes 

de travail, caractère, points forts, points faibles, motivations, 

ambitions, valeurs, attentes parentales, projet de vie ...

CONNAISSANCE DES FORMATIONS : durée des études, 

contenus, attendus, conditions d’admission, lieu de formation, coût 

des études, poursuites d’études, débouchés ...

CONNAISSANCE DES MÉTIERS : missions, conditions de 

travail, compétences et qualités requises, rémunération, avantages et 

inconvénients, évolution de carrière, compatibilité avec le projet de 

vie ...

LES DÉTERMINANTS DE L’ORIENTATION



LE SCHÉMA DES ÉTUDES SUPÉRIEURES

https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac#Organisation-des-etudes-superieures


OÙ VONT LES BACHELIERS TECHNOLOGIQUES ?
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Écoles BTS/BUT Université

► La filière expertise comptable

Elle est accessible sur dossier scolaire et recrute directement après le 

BAC. Elle comprend 3 diplômes : le DCG, le DSCG et le DEC, de BAC 

+3 à BAC +8. Le DCG, premier niveau de qualification de la filière 

expertise comptable, forme aux métiers de comptable, de contrôleur de 

gestion junior, de gestionnaire de paie, de responsable administratif et 

financier ...

► Les écoles d’architecture

Elles sont accessibles sur dossier scolaire et entretien de motivation. 

Elles recrutent directement après le BAC et forment en 3 à 5 ans aux 

métiers de l’architecture, de l’urbanisme et du paysage.

► Les écoles d’art

Elles sont accessibles sur concours. Elles recrutent directement après le 

BAC et forment en 3 à 5 ans aux métiers d’art, de la culture et du 

patrimoine, de la musique et de la danse, du design, du graphisme, du 

spectacle  ...

Les écoles spécialisées et les Grandes Écoles



► Les écoles d’ingénieurs

Elles sont accessibles sur dossier scolaire et entretien de motivation et/ou 

sur concours. Elles recrutent directement après le BAC ou après un BAC 

+2 et délivrent le titre d’ingénieur : c’est un diplôme de niveau BAC +5 

qui ouvre à des secteurs d’activités variés : aéronautique, agriculture, 

biologie-biochimie, électronique, environnement, génie civil, 

informatique, robotique, santé, sécurité ...

► Les écoles de commerce

Elles sont accessibles sur concours et recrutent directement après le BAC 

ou après un BAC +2. Elles forment en 3 à 5 ans à des domaines variés : 

audit, banque-assurance, communication, finance, logistique, 

management, marketing, ressources humaines ... 

► Les écoles de la défense

L’armée de l’air, l’armée de terre, la marine nationale, l‘armement et les 

services de santé offrent toute une palette de métiers accessibles à 

différents niveaux d'études. Il faut d'abord passer des tests de sélection 

qui débouchent sur la signature d'un contrat, s’ensuit une formation 

adaptée à son futur métier dont la durée d'engagement varie.

Écoles BTS/BUT Université



► Les écoles du paramédical et du social

Elles sont accessibles sur dossier scolaire et entretien de motivation. 

Elles recrutent directement après le BAC et préparent en 3 à 5 ans aux 

métiers d’assistant de service social, d’éducateur de jeunes enfants, 

d’éducateur spécialisé, d’ergothérapeute, d’infirmier, de manipulateur en 

électroradiologie médicale, de psychomotricien …

► Les écoles vétérinaires

Elles sont accessibles sur concours et recrutent directement après le BAC 

ou après un BAC +2. Elles préparent en 6 ans au diplôme d’état de 

docteur vétérinaire. 

► Les Instituts d’Études Politiques (IEP)

Ils sont accessibles sur concours et recrutent surtout après le BAC, mais 

aussi après un BAC +1. Ils confèrent le grade de master. Contrairement 

aux idées reçues, ils ne préparent pas seulement à la fonction publique, 

mais forment à des domaines variés : audit, banque-assurance, 

communication, finance, logistique, journalisme, management, 

marketing, publicité, relations internationales …

Écoles BTS/BUT Université



Écoles BTS/BUT Université

Zoom sur les métiers du paramédical

https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/des-metiers-par-secteur/paramedical/les-metiers-et-l-emploi-dans-le-paramedical


Zoom sur les métiers du social

Écoles BTS/BUT Université

https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/des-metiers-par-secteur/social/les-metiers-et-l-emploi-dans-le-social


Le BTS permet de se spécialiser dans un domaine professionnel.

Il existe 119 spécialités de BTS dont 66 dans l’académie de Toulouse. 

► Nombre d’années d’études :

► Admission : sur dossier scolaire avec un BAC comptatible avec la spécialité visée NB : 

les bacheliers professionnels et technologiques y sont prioritaires.

► Organisation : le BTS se prépare au lycée avec un encadrement pédagogique comparable 

à celui de la Tale.

► Professionnalisation : intervention en cours de professionnels du secteur, TP et stages en 

entreprises (8 à 16 semaines).

► Rythme de travail : 30 à 33h de cours/semaine + DM ; pour réussir en BTS, il faut faire 

preuve d’assuidité, d’organisation, de régularité et de rigueur.

Le BTS

BAC +1 +2

Écoles BTS/BUT Université



Le BUT vise la polyvalence dans un domaine professionnel.  

Il existe 24 spécialités de BUT dont 19 dans l’académie de Toulouse. 

► Nombre d’années d’études :

► Admission : sur dossier scolaire avec un BAC comptatible avec la spécialité visée NB : 

les bacheliers technologiques et généraux y sont prioritaires.

► Organisation : le BUT se prépare à l’IUT (= structure interne à l’université), la formation 

alterne CM (en amphi) et TD/TP (en classe). 

► Professionnalisation : intervention en cours de professionnels du secteur, TP, projets 

tutorés (= projets de groupe encadré par un enseignant tuteur) et stages en entreprises (22 à 

26 semaines).

► Rythme de travail : 35 à 40h de cours, TD/TP et projets tutorés/semaine + DM ; pour 

réussir en BUT, il faut faire preuve d’assiduité, d’organisation, de régularité et de rigueur.

Le BUT
BAC +1 +2 +3

Écoles BTS/BUT Université



BTS BUT

Lycée IUT

30 élèves/classe 250 élèves/promotion

Sélection sur dossier Sélection sur dossier

35% ont un BAC technologique

32% ont un BAC professionnel

63% ont un BAC général

33% ont un BAC technologique

119 spécialités aux choix 24 spécialités au choix

Études plus spécialisées Études plus polyvalentes

30% d’enseignements généraux

70% d’enseignements professionnels

50% d’enseignements généraux

50% d’enseignements professionnels

8 à 16 semaines de stage 22 à 26 semaines de stage

Examen final intégrant une part 

de contrôle continu
Contrôle continu

1/2 des diplômés poursuivent leurs études 2/3 des diplômés poursuivent leurs études

BTS/BUT : quelles différences ?

Écoles BTS/BUT Université



BTS BUT

♦ (Analyses agricoles, biologiques et 

biotechnologiques)

♦ Analyses de biologie médicale

♦ (Bioanalyses et contrôles)

♦ (Biotechnologies)

♦ Diététique

♦ Économie sociale et familiale

♦ Métiers de l’esthétique, cosmétique, parfumerie

♦ (Métiers de la chimie)

♦ Métiers des services à l’environnement

♦ Opticien-lunetier

♦ Prothésiste dentaire

♦ Podo-orthésiste

♦ Prothésiste-orthésiste

♦ Services et prestations des secteurs sanitaire et 

social

♦ Carrières sociales

♦ (Chimie)

♦ Génie biologique

♦ (Génie chimique, génie des procédés)

♦ Hygiène, sécurité, environnement

Les spécialités de BTS et de BUT les plus adaptées

Mais aussi : le DEUST préparateur technicien en pharmacie.

Écoles BTS/BUT Université



► Nombre d’années d’études :

► Admission : avec le BAC NB1 : si toutes les filières sont admises, le BAC général reste le 

plus adapté NB2 : il existe des licences à capacité limitée et donc sélectives (arts, arts 

plastiques, musicologie ...).

► Organisation : une année universitaire comporte 2 semestres, chaque semestre renferme 

des UE composées à part égale de CM (en amphi) et de TD/TP (en classe).

► Schéma européen LMD : Licence-Master-Doctorat.

► Programme : 20 à 30h de cours + 20h de travail personnel/semaine ; pour réussir en 

licence, il faut savoir travailler de façon autonome, régulière et approfondie.

La licence

BAC +1 +2 +3

La licence permet une spécialisation progressive. Elle se décline en 4 grands 

domaines de formation et en une quarantaine de mentions et de parcours.

Écoles BTS/BUT Université



► Arts, lettres et langues : arts, arts du spectacle, arts plastiques, histoire de 

l’art et archéologie, langues étrangères appliquées, langues, littérature et 

civilisations étrangères et régionales, lettres, musicologie et sciences du 

langage.

► Droit, économie et gestion : administration économique et sociale, 

administration publique, droit, économie, économie et gestion, gestion et 

sciences politiques.

► Sciences humaines et sociales : géographie et aménagement, histoire, 

histoire de l’art et archéologie, information et communication, 

philosophie, psychologie, sciences de l’éducation et sociologie.

► Sciences, technologie et santé : chimie, électronique, énergie électrique 

et automatique, génie civil, informatique, mathématiques, mathématiques 

et informatique appliquées aux sciences humaines et sociales, mécanique, 

physique, physique-chimie, sciences de la terre, sciences de la vie, 

sciences de la vie et de la terre, sciences et techniques des activités 

physiques et sportives, sciences et technologies, sciences pour l’ingénieur 

et sciences pour la santé.

4 grands domaines de formation

Écoles BTS/BUT Université



Zoom sur la réforme des études de santé

Écoles BTS/BUT Université



UNIVERSITÉ
TOULOUSE 1

CAPITOLE

UNIVERSITÉ
TOULOUSE 2
JEAN JAURÈS

UNIVERSITÉ
TOULOUSE 3

PAUL SABATIER

► Droit

► Économie et gestion

► Arts, lettres et langues

► Sciences humaines et 

sociales

► Santé

► Sciences, technologies 

et ingénierie

Les universités toulousaines

Écoles BTS/BUT Université



L’APPRENTISSAGE

ÂGE :

► ouvert aux jeunes de 16 à 30 ans

► à partir de 15 ans si le jeune sort de 3ème 

FORMATION :

► alternance entre enseignements théoriques au CFA (1/4 

semaine) et formation pratique en entreprise (3/4 semaines)

STATUT ET RÉMUNÉRATION :

► apprenti = jeune salarié = salaire, congés payés

► de 25 à 100% du SMIC selon l’âge et l’année de formation

DÉMARCHES :

► trouver une entreprise d’accueil

► signer un contrat d’apprentissage

► trouver un CFA



QUELQUES SITES POUR 
RECHERCHER UN APPRENTISSAGE

https://www.apprentissageenregion.fr/
https://anie.laregion.fr/
https://labonnealternance.apprentissage.beta.gouv.fr/
https://maforpro-occitanie.fr/


https://www.onisep.fr/formation/apres-le-bac-les-etudes-superieures/apres-un-bac-techno/que-faire-apres-le-bac-st2s


Parcoursup permet également de 

se renseigner sur les 

formations (contenus, attendus 

…) et de rechercher des 

formations et des établis-

sements.

Jusqu’à 10 vœux et 20 sous-vœux sous statut 

étudiant, par exemple, si je demande le 

BUT Techniques de commercialisation dans 5 

établissements, mes demandes compteront 

pour 1 vœu et 5 sous-vœux, quelle que soit 

leur localisation + 10 voeux et 20 sous-vœux 

en apprentissage.

La version 2024 

du site sera mise 

en ligne le 20 

décembre.

Parcoursup permet de déposer 

sa candidature dans la majorité 

des formations post-BAC et de 

suivre son dossier. Pour ce 

faire, une seule adresse :

www.parcoursup.fr



À partir du 

20 décembre

Mise à jour 

du site

Du 17 janvier 

au 14 mars

Inscription et 

saisie des 

vœux 

Jusqu’au 3 avril

Confirmation des vœux

Du 30 mai 

au 14 juillet

Phase 

principale 

d’admission

À partir du 11 juin 

Phase complémentaire

De juillet à septembre

Inscription administrative





LA VIE ÉTUDIANTE



POUR VOUS AIDER

► VOS PROFESSEURS PRINCIPAUX : ils suivent votre scolarité de près, vous 

connaissent bien et peuvent donc répondre à vos interrogations, lever vos doutes 

et vous éclairer dans vos choix. 

► VOS PROFESSEURS :  ils peuvent vous aider à faire le point dans leur 

discipline et à mieux appréhender la manière dont elle sera traitée dans 

l’enseignement supérieur.

► LES PROFESSEURS DOCUMENTALISTES : ils mettent à votre disposition 

au CDI de nombreuses ressources documentaires et peuvent vous aider dans vos 

recherches.

► LES PSYCHOLOGUES DE L’ÉDUCATION NATIONALE :  elles vous 

aident à affiner votre projet, examinent avec vous les différents enjeux et vous 

aident à hiérarchiser vos critères de choix.

Personnes ressources



Lieux ressources

Sites internet

Évènements

Publications de l’ONISEP

Moteurs de recherche

https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac/les-journees-portes-ouvertes-2022-2023-dans-l-enseignement-superieur
https://www.salon-infosup.fr/
https://www.ac-toulouse.fr/cio-de-muret-122187
https://www.onisep.fr/
https://www.parcoursup.fr/
https://pierre-aragon.mon-ent-occitanie.fr/orientation/orientation-ressources-et-actualites-80214.htm?URL_BLOG_FILTRE=#15589
https://pierre-aragon.mon-ent-occitanie.fr/ccc-centre-de-connaissances-et-de-culture/
https://dossier.parcoursup.fr/Candidat/carte
https://orientation.laregion.fr/index.php/je-recherche/
https://formations.univ-toulouse.fr/fr/index.html
https://www.terminales2022-2023.fr/
https://www.terminales2022-2023.fr/recherche?context=formation_postbac&id=951484


Les psychologues de l’Éducation Nationale,

Mme BÉGUÉ et Mme SAVINA,

reçoivent les élèves et leur famille au lycée :

le lundi matin en semaine A,

le lundi après-midi, le mardi toute la journée,

le mercredi matin et le vendredi toute la 

journée.

Prendre rendez-vous à la vie scolaire.

Il est également possible de les rencontrer au :

CIO (Centre d’Information et d’Orientation)

17, rue du Maréchal Lyautey à Muret

 05 67 52 40 72

les lundi et mercredi après-midi

et le vendredi toute la journée.

Le CIO est ouverte du lundi au vendredi

et pendant les vacances scolaires.
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