
PRIMAIRES

Pièce pour 3 danseuses, 1 plasticienne et 1 éclairagiste 

C R É A T I O N  2 0 2 1

D A N S E  -  A R T S  P L A S T I Q U E S

LA COMPAGNIE LA BARAQUE PRÉSENTE



EL ISA  MART IN-PRADAL

Ne plus avoir peur de la couleur.

Après tant d’années où le noir et

blanc ont été  prépondérants dans

l’esthétique de notre travail, nous

nous lançons dans tous les

possibles colorés. Sachant qu’à

partir de ce bleu, ce jaune et ce

rouge, toute la gamme de couleurs

peut arriver. Voilà pourquoi nous

avons choisi de faire travailler

conjointement trois danseuses, une

plasticienne et un éclairagiste sur

ce sujet ; « Primaires ».

-  NOTE D ' INTENTION
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L’éclairage bleu nuit ne nous permet pas de distinguer précisément les couleurs et
les danseurs. Réveil du corps, réveil des sens  : A l’unisson face au public les
danseuses font circuler une bille à l’intérieur de leur corps, sorte de sève qui réveille
leurs muscles, leurs articulations. Les rouages communs s’intensifient
progressivement en même temps que le lumière bleue s’éclaircie et que l’on perçoit
mieux toute la scène, les couleurs, les expressions des danseurs. Les corps
s’éveillent, apparaissent pris dans une sorte de transe. Cette matière de mouvement
obsessionnelle traverse tout leur corps comme des micros vagues bienfaisantes.
Travail à partir du verbe hésiter. Prendre un élan que l’on retient au dernier moment,
vouloir, ne pas vouloir… l’espace !

Comment, du mystère de la pénombre se lèvent la compréhension de la danse et de
ses différentes interprétations ?

La lumière du jour est au maximum. Les danseurs, grâce à leurs courses similaires ou
entremêlées, dessinent des courbes, des lignes sur le plateau. Vols d’étourneaux qui
se rassemblent et qui s’éloignent. Attraction des corps, répulsion. Peu à peu les
courses se transforment, s’enrichissent de gestes plus précis, plus contrastés. Des
sauts, des tours, des suspensions de souffle composent cette danse de « sorcières
endiablées ». 
Grâce aux effleurés, poussés et portés les corps viennent à se rencontrer...  A partir de
tracés simples dans l’espace, comment faire évoluer une gestuelle avec fluidité ?

Fin d’une belle journée ensoleillée, après les orangés nous arrivons aux rouges.
Le rouge c’est la couleur de la passion, tout doit être excessif.
C’est le moment du partage. Les danseurs se transmettent leurs gestes. Le processus
de composition est donné à voir.
Les corps se frôlent, se rapprochent, se serrent :
Se prendre dans les bras, saisir / glisser sur l’autre, Presser / relâcher-suspendre, se
pousser / se porter-se transporter.
Le plaisir de faire ensemble est tel que les spectateurs peu à peu s’y retrouvent
inclus, leur participation devient évidente.

Comment transformer les gestes simples de la rencontre en gestes dansés ?

I  D É M A R R A G E  A U  B L E U

-  SYNOPSIS

I I  J A U N E  S O L A I R E

I I I  L E  R O U G E  S ' E M B R A S E
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Il s’agira bien de travailler le socle, l’essentiel de ce qui compose notre danse, la
danse de la compagnie la baraque. En continuité de nos trente ans d’existence que
nous avons fêté l’an dernier, il nous plait de nous questionner sur les fondamentaux
de notre démarche artistique, la gestuelle, le travail de composition, la manière de
faire ensemble… Cette phrase donnée en exemple afin d’illustrer la définition du mot
primaire retient notre attention : en effet nous avons pu constater tout au long de ces
années de travail que « le respect mutuel  » est la condition sinequanone au bon
déroulement de nos recherches. Nous nous préoccupons dans notre travail d’écriture
de ce va et vient entre les individus.

Comment stimuler la créativité de chacun tout en respectant la parole de tous ?

Primaire : qui est en premier dans une série, un ordre,
qui est au commencement.

-  RECHERCHE

«  LA CONDITION PRIMAIRE DE LA VRAIE SOCIABILITÉ C'EST LE RESPECT MUTUEL »

1 È R E  D É F I N I T I O N  :
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Travail de transmission entre les danseurs, mouvement de flux et reflux entre nous.
Travail de danse contact qui nourrit notre énergie. 
Comme en électricité il y aura des courants continus et des courants alternatifs. 
Nous opposerons la fluidité du mouvement, aux gestes saccadés, les lignes courbes,
aux lignes brisées. 
Nous superposerons les mouvements, les enroulements, les déroulements.

É L E C T R I C I T É

Circuit primaire. Circuit d'un transformateur qui reçoit le courant de la source
d'alimentation pour le diriger et le distribuer.
« L'expérience nous apprend que si l'intensité du courant qui passe dans le primaire
varie, il naît alors un courant d'induction dans le secondaire » H. Poincaré

G É O L O G I E

Ère primaire. Ère géologique correspondant aux terrains comportant les
fossiles les plus anciens, qui succède au Précambrien.
L'ère primaire commence avec la formation des premiers terrains dont les fossiles nous
aient été conservés. Comme c'est au moyen des fossiles que nous pouvons classer les
terrains et avoir des données sur le monde physique, c'est par le monde animé que
nous devons commencer l'étude de l'ère primaire.
− Faune, flore, forêt, grès primaire ; continent, mer primaire…

Là aussi nous pouvons dresser un parallèle entre la quête de l’essentiel dans notre
démarche artistique et le géologue qui recherche les informations précieuses au
travers des fossiles. Une fois encore nous observerons avec attention ce qui nous
entoure, faune, flore, mer… afin de nourrir notre gestuelle.
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B O T A N I Q U E

Structure primaire - Structure acquise par une plante lors de la première année de sa
vie. « Une structure primaire de tige, lue sur une coupe, indique très généralement que
le fragment qu'on a coupé est une tige » Plantefol

" P R I M A I R E "  D A N S  D I V E R S  D O M A I N E S   :

-  RECHERCHE

Le recherche de la verticalité, passer du sol au debout, notre travail de corps
démarrera par cela : trouver une « tige », une belle verticalité, souple et solide à la fois.
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« IL Y A UNE PARTICULARITÉ DONT ON NE PEUT

S'EMPÊCHER D'ÊTRE FRAPPÉ QUAND ON JETTE

UN COUP D'ŒIL SUR LA FAUNE DES TEMPS

PRIMAIRES. 

C'EST L'EMPRISONNEMENT DE L'ANIMAL DANS

UNE ENVELOPPE PLUS OU MOINS DURE, QUI

DEVAIT GÊNER ET SOUVENT MÊME PARALYSER

SES MOUVEMENTS » 
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Bergson

Là aussi cette phrase nous ramène à notre obsession de danseur !
Bouger, bouger, ne pas se laisser emprisonner par nos enveloppes de muscles, de
tendons douloureux, de ligaments parfois fatigués.
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Ces nombres seront utilisés dans la composition de nos phrasés à l’intérieur desquels
des répétitions opéreront  : Un geste 2 fois, le suivant 3, puis 4, 5, 7… nous verrons
jusqu’où cela présente un intérêt visuel…

-  RECHERCHE

M A T H É M A T I Q U E S

Nombre primaire, entier primaire. Nombre entier rationnel non nul admettant au plus un
diviseur premier. Les vingt plus petits nombres primaires sont : 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 11, 13, 16,
17, 19, 23, 25, 27, 29, 31, 32, 37, 41 1 .

P H Y S I Q U E

Rayonnement primaire. Source d'énergie qui produit elle-même l'énergie qu'elle
rayonne. Une partie au moins du rayonnement cosmique est d'origine solaire. Pour la
mettre en évidence, il faut montrer l'existence des variations avec le temps dans le
rayonnement primaire cosmique et dans la distribution des énergies (Schatzman).
Source primaire (d'énergie, de lumière).

Ce qui nous emmène à parler du travail de lumière de la création, véritable fil
conducteur directement inspiré de ces "lois" colorimétriques

E n  c o l o r i m é t r i e

 Couleur de référence choisie pour l'établissement d'un diagramme chromatique
(il s'agit en général du rouge, du bleu ou du vert). On démontre, d'autre part, que
la sensation du blanc peut être obtenue par le mélange de trois couleurs dites
primaires, par exemple en projetant sur un écran en superposition trois faisceaux
respectivement rouge, vert et violet (Arts et litérature, 1935).
 Couleur de base qui ne peut être décomposée. « Dans la pratique, il est
impossible par la seule combinaison des 3 couleurs primaires d'obtenir les
grandes ombres ... Par définition, il ne devrait exister qu'un seul bleu-vert
primaire, un seul jaune primaire, un seul rouge-magenta primaire qui
permettraient de reconstituer toutes les autres couleurs. » Prinet

1.

2.
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La première sera bleu, en référence à l’eau, à l’air, à la douceur (cf . G.
Bachelard – L’eau et les rêves, L’air et les songes, La psychanalyse du feu ).Là
nous nous référerons à la définition à propos de la botanique  : l’élévation, la
recherche de verticalité. Métaphore de la tige dans le premier duo d’unisson
face au public, les danseuses ont la même bille qui traverse leur corps, travail
minutieux, gestes délicats, unisson parfaite grâce à la musicalité. 
Plusieurs possibilités musicales sont envisagées. Nous n’oublions pas notre
première recherche autour des Caprices de Paganini (ici le 21) 

La seconde partie sera jaune, solaire, référence à la définition en électricité.
Des influx nerveux uniront les danseurs, la transmission des mouvements
entre eux sera visible. Ces translations alterneront entre fluidité et saccades.

Enfin la troisième, la dernière sera rouge, engendrant l’énergie maximale chez
les danseurs, énergie communicative avec le public qui se verra obligé de
réagir. Les combinaisons mathématiques nous aideront à faire jaillir les
fulgurances.

PROPOS ART PLASTIQUE :

Il y aura dans la scénographie les couleurs primaires et les formes primaires :
Le cercle pour le bleu qui représente le cosmos, l’infini, l’univers, le multiple.
Il représente aussi la perfection, l’absolu, le divin, la spiritualité.

Le triangle pour le jaune, symbolise le rayonnement, l’unité, les trois parties
d’un ensemble, par exemple : thèse, antithèse, synthèse.

Le carré pour le rouge, évoque la stabilité, la constance, l’équilibre.
Il amène le mouvement, la dynamique. Nous travaillerons avec les livres   de
Johannes Itten « Art de la couleur  », Magdalena Droste «  Bauhaus  », David
Batchelor « La peur de la couleur ».

-  TRAVAIL LUMIÈRE ET PLASTIQUE

L A  C R É A T I O N S  L U M I È R E  E T  L E  T R A V A I L  P L A S T I Q U E  D E  L A  P I È C E
C H O R É G R A P H I Q U E  S E R O N T  C O M P O S É S  E N  T R O I S  P A R T I E S ,
C H A C U N E  L I É E  À  U N E  D E S  T R O I S  C O U L E U R S  P R I M A I R E S  E T
I M P R É G N É E  D U  T R A V A I L  D E  R E C H E R C H E  S U R  L E S  D É F I N I T I O N S .
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D’autres définitions qui pourront nourrir notre recherche :

-  RECHERCHE I I

P U B L I C A T I O N

Publications primaires. Publications qui ne présentent que des travaux inédits, des
résultats originaux de recherches récentes.

L I N G U I S T I Q U E

Langue primaire. Qui ne peut être réduit à une forme linguistique plus simple.
Morphème, forme, formation primaire. Dans les langues indo-européennes on distingue
des désinences verbales primaires, considérées comme convenant à l'énoncé d'un
procès en voie d'accomplissement.
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Tout à propos dans la recherche en danse contemporaine : trouver le caractère inédit, le
geste nouveau qui nous transporte, des compositions spatiales qui nous surprennent..

P H I L O S O P H I E

Qualité primaire (de la matière). Qualité première d'un corps comme l'étendue, la
résistance, le mouvement. La solidité est la qualité primaire par excellence. La solidité
avec ses degrés et ses nuances, la dureté ou la mollesse, l'impénétrabilité ou la
pénétrabilité, enveloppe l'étendue, laquelle renferme la grandeur et la forme : ce sont
là peu près les qualités premières des corps (Cousin, Hist. philos. XVIII e )
Divisions primaires. Dans un système de classification par ordre de généralité, se dit,
soit des divisions qui ont l'extension la plus grande, soit des divisions qui ont l'extension
la pluspetite`` (Lal. 1968).

P S Y C H O L O G I E  &  P S Y C H A N A L Y S E

Qui appartient au premier stade de développement ou de perception de l'individu.
Narcissisme primaire. Forme d'amour de soi présent à la naissance
« Cette création a été effectuée dans l'intention de rétablir ce contentement de soi-
même qui était inhérent au narcissisme primaire infantile et qui a depuis éprouvé tant
de troubles et de mortifications » Freud.
Fonction primaire. Ce qui est le plus ancien ou qui est composé du plus petit nombre
d'éléments dans une manifestation d'ordre psychique ou psychologique.
« La fonction primaire de la pudeur, selon Scheler, est de permettre la formation de
l'instinct sexuel en interdisant moralement le plaisir solitaire »  (Hist. de la pudeur). 
− Qui est la manifestation première d'un phénomène, d'un processus.
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-  RECHERCHE I I

C A R A C T É R O L O G I E

Caractère primaire. Dans le système caractérologique de Heymans et Wiersma :
primaire opposé à secondaire. Qui a un retentissement immédiat et éphémère face
aux impressions reçues. « Émotivité primaire. L'émotif apparaît tantôt comme un être
brut, dominé par un psychisme primaire, et tantôt comme ayant la plus exquise, la plus
affinée des sensibilités » (Mounier, Traité caractère,1946).

En parlant d'une personne qui fait montre d'un dogmatisme
simpliste, d'idées toutes faites et d'une culture limitée.
Synonyme : borné

 En parlant des attitudes, des sentiments, des actes d'une
personne qui est de peu de portée, qui manque de
réflexion, d'approfondissement. Synonyme : naïf, superficiel.

 En parlant d'une idéologie, d'une doctrine, d'un courant de
pensée. Qui montre un sectarisme étroit, de courte vue.
Antiaméricanisme, anticommunisme primaire, rationalisme
primaire. Il y a loin, de là, à une vue idéaliste quelconque et
nous ne nous en défendrions même pas si nous pouvions
cesser d'être en butte aux attaques du matérialisme
primaire (Breton, Manifeste, Surréalisme,2 e Manif., 1930).
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NOUS LUTTERONS CONTRE LE CARACTÈRE PÉJORATIF :
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DURÉE  50  MN

Chorégraphe : Elisa Martin-Pradal

Danseuses : Pauline Cistac, + 

2 danseuses en cours de distribution

Arts Plastiques : Anne Papillault

Lumière : Alessandro Paggli

Bande son : Christophe Poulin

Costumes : Nadia Benmorka

Production : Iréna Sanchez

-  DISTRIBUTION
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-  CONTACT

Cie La Baraque

La Vannerie - Friche Culturelle de St-Simon

1 bis Chemin Neuf, 31100 Toulouse

T : 09 52 82 44 13 / P : 06 74 56 22 52

www.labaraque-danse.com

@cielabaraque


